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EDITO

Ensemble, [esprit club est
encore plus fort !

L'achévement de la premiere phase de la saison
2010/2011 a été de toute beauté et marque les
annales du C.P.B.

Les quafre équipes seniors inscrites dans les
championnats régional et départemental réussissent
«une premiere » en demeurant invaincues. Ce résultat
a été obtenu par I'adhésion de toutes et tous au
projet «club», amenant certains joueurs plus
expérimentés d encadrer les équipes de rang inférieur
et jouer un réle de locomotive, pour faire progresser
I'ensemble du club.

Cette stratégie s'est avérée payante au-deld du
résultat, puisque les entrainements, désormais
regroupés principalement sur une soirée, féderent plus
de monde et ont retrouvé un dynamisme gréce d
I'initiative des joueurs eux-mémes qui, par la création
d'un challenge interne, une fois par mois, allie plaisir,
bonne humeur et travail.

C'est l'occasion de les remercier pour cette
implication qui apporte un plus dans la vie du club.

La tréve de fin d'année tombe & point, avant que de
nouveaux challenges nous attendent, tant sur le plan
sportif qu’extra-sportif. Les montées des différentes
équipes devraient permettre aux joueurs de franchir
un palier dans leur progression, tout en gardant, nous
en sommes sUrs, I'esprit convivial actuel.

Le début de Il'année 2011 verra également la
deuxieme édition du vide-grenier d’'hiver, sous la
férule de Pierre Bailly. La réussite sera complete grce
a la participation de tous les adhérents pour satisfaire
exposants et visiteurs, le 27 février prochain. A n'en
pas douter, fout le monde sera sur le pont.

A toutes et G tous, joueuses, joueurs, parents,
partenaires, nous souhaitons de bonnes fétes de fin
d'année et vous présentons nos meilleurs voeux pour
2011.

Claude

Courrier Pongiste Belleneuvois
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INFOS - ACTUS - PING PRATIQUE

Les contacts club
Président : René MATULA - 03 80 31 72 47

Secrétaire : Claude HEINIS - 03 80 31 98 78
Trésorier : Thomas ANDRE
Le site du club : http://pagesperso-orange.fr/cpbelleneuve

Journal Du Club 2011
Joueurs, Parents, Amis,
Prospectons tous ensemble

Vous avez entre les mains le dernier numéro de I'année 2010.
L'objectif initial d'équilibrer recettes et dépenses a encore été
atteint en 2010 grace :
e A la mobilisation de celles et ceux qui ont prospecté pour
frouver les partenaires
¢ A la confiance des partenaires.

Pour I'année 2011, nous repartons sur une nouvelle pochette,
avec, nous I'espérons, les partenaires 2010 et de nouveaux afin de
remplir en totalité les espaces partenaires de la couverture.

Le tarif de I'espace partenaire reste inchangé : 50 euros pour
'année.

Pour 2011, pour offrir encore plus d'espace d nos partenaires, Nous
conservons l'intercalaire. Nous avons donc, & raison de 10
espaces par page, 50 espaces disponibles.

Un partenaire pourra réserver 1, 2 ou 4 espaces (la réservation de
3 espaces est définitivement retirée du fait des contraintes de mise
en page), soit une participation de 50€, 100€ ou 200%.

Mobilisons nous tous, mobilisons nos parents, relations afin de
remplir ces 50 espaces partenaires.

Le retour des réservations est fixé au 31 janvier afin de pouvoir faire
imprimer les couvertures en février et éfre prét pour le numéro de
mars.

NOUS COMPTONS SUR VOUS
MERCI D’AVANCE

Jean Noél

NN
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AGENDA EXTRA SPORTIF

-Galette et Voeux du club - vendredi 7 janvier 18h45
Vous étes tous cordialement invités

.Vide Greniers « In door ) - Dimanche 27 Février

o Nous recherchons quelques volontaires pour nous donner un coup de main
= = contacter Pierre BAILLY

AGENDA SPORTIF
< Janvier 2011

08 Challenge Jewnes T4
RER C.F. 3% tour départemental
6 C.F. 3 tourrégional (58) .
2 _Championnat départemental J1_
__________________ Grand Prix DétectionT5
23 Championnat régionalJ1.....................
30 Top régional de détection
& Février 2011
05 _Challenge JeunesT5
__________________ Championnat départemental 2~~~
06 Championnat régional J2. ...
12 _individuels vétérans 1)
__________________ Grand Prix DétectionT6
13 _individuels vétérans 21)
__________________ Interclubs
20 Championnat régional J3
< Mars 2011
06 Championnat régional J4 ...
2 C.F. 4% tour départemental
13 C.F. 4" tourrégional 89) .
19 Challenge JeunesT6
__________________ Championnat départemental J3
20 Championnat régionalJs ...
26 _Top interrégionaux de détection
__________________ Championnat départemental J4
_Top interrégionaux de détection
27 _Grand Prix DetectionT7
Championnat régional J6

< Avril 2011

00 Challenge Jeunes T7.
__________________ Championnat départemental 5~~~
03 interclubs (21)
09 Grand Prix DétectionT8
0 finales par classements département
6 Championnat départementaldJo ...
17 Championnat régional J7

Calendrier sportif complet disponible sur le site du club : hitp://pagesperso-orange.fr/cpbelleneuve
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LE COIN DES PETITS BELLENEUVOIS (1/4)

La saison de compétition des jeunes belleneuvois est belle et bien lancée.
Apres des débuts difficiles pour les Tours 1 et 2, ou les informations des
compétitions ont eu du mal & circuler entre le comité, le club et les parents,
les voici préts et décidés a représenter au mieux le club Pongiste Belleneuvois.

Engagés dans différentes compétitions regroupant d'autres enfants de leur
Aage plus ou moins forts, nous pouvons les féliciter pour avoir toujours donné le
meilleur et resté fair play d chague match, que la victoire soit au bout au
non. L'expérience commence a payerl!

Nous enregistrons effectivement de tres bons résultats montrant ainsi la
progression de nos jeunes. Les plus expérimentés aidant les novices arrivés
cefte année. Comme a l'enfrainement, la bonne humeur est de rigueur sans
pour autant négliger le sérieux.

Un grand merci a tous les parents pour leur dévouement pendant les
compétitions. :

Comme la plupart des rencontres se font « & la maison », la mise en place et
le rangement de la salle et la buvette nécessitent quelques bras costauds
toujours disponibles. Ce sont aussi les premiers supporters de leurs chers
bambins et de plus en plus de vrais conseillers-coachs-arbitres lors des
matchs!! De bon augure pour la suite |

Encore merci a eux pour leur aide. N'oublions pas Julien et Gérald CENTRELLA
ainsi que Julien MARTENOT pour l'arbitrage et le coaching des jeunes toujours
utile.

De plus en plus de nos jeunes sont également inscrits au Critérium Fédéral, un
bon moyen d'engranger de la confiance, de l'expérience mais aussi de
renconfrer de nouvelles tétes, de nouveaux lieux. Nous leur souhaitons bon
courage et bonne chance pour les tours a venir.

Continuez comme cela les petits,
vous portez haut les couleurs du CPB !
Félicitations !

Lucas Berthaire
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médical et une licence traditionnelle.

LE COIN DES PETITS BELLENEUVOIS (2/4)

Le calendrier des compétitions a venir

Pour plus de lisibilité, nous avons regroupé les dates de compétitions. Vous
pourrez ainsi planifier vos weekend plus facilement et nous éviterons les
mauvaises surprises de ce début de saison, pour vous comme pour nous. Pour
gue votre enfant puisse participer a ces compétitions, il doit avoir un certificat

Grand Prix Détection

Challenge jeunes

TOUR 3 samedi 27 novembre samedi 20 novembre
TOUR 4 samedi 11 décembre samedi 08 janvier
TOUR S samedi 22 janvier samedi 05 février
TOUR 6 samedi 12 février samedi 19 mars
TOUR 7 dimanche 27 mars samedi 02 avril
TOUR 8 samedi 09 avril samedi 07 mai
TOUR 9 samedi 14 mai samedi 28 mai

Attention : Les tours se font le plus souvent a Belleneuve (ou a Clenay pour le
Challenge Jeunes), mais des changements peuvent intervenir.

Les dates et lieux vous seront confirmés ultérieurement, mais n'hésitez pas a
nous renconftrer en cas de doute.

Groupe 3

Courrier Pongiste Belleneuvois
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LE COIN DES PETITS BELLENEUVOIS (3/4)

Une nouvelle fois cette année, Le Club pongiste Belleneuvois a la grande
satisfaction de recevoir le Grand prix de Détection des jeunes dans sa salle.
Rétro sur les résultats de nos petits Belleneuvois.

1¢re journée

Catégorie 2000 : Mikael DOMINGUEZ termine 8¢me et Florian RASSAT 12eme,
1 Yvan TRAN 8 Mikael DOMINGUEZ
2 Tom ORMANCEY 9 Thomas BARBOSA
3 Paul ROUSSELET 10 Clément GEOFFROY
4 Tom BOYER 11 Thibault GUINOT
5 Manon MARIN 12 Florian RASSAT
6 Hugo PARIS 13 Bastien MAGI
7 Alix RELIER

Catégorie 2001 : Cédric FAURE termine 5¢me, Kelian GREGOIRE 6¢me, Mathéo
BERTHIER 8éme et Paul MORIZE 9eme,

1 Romain PETIT 8 Paul GUEZ

2 Tom PERRY 9 Matheéo BERTHIER
3 Lilian MARIN 10 Paul MORIZE

4 Romain MORTIER 11 Elios CAMA

5 Cédric FAURE 12 Gabriel JONQUET
6 Kelian GREGOIRE

Catégorie 2002 et + : Antoine BREDILLET termine 6éme,

1 Paul IMBERT 8 Antoine BREDILLET
2 Samuel GARLIN 9 Bastian BOURET

3 Célia HUILLOT 10 Noa GEORGER
4 Elise BARRANGER 11 Sacha ZANA

5 Léa BOYER 12 Mattis CANDAS

2éme journée
Cédric FAURE, gréce a ses bons résultats du Ter tour, accede a la catégorie
2000, ou il ne démérite pas puisqu'il termine 9eme sur 12

En catégorie 2001, Kelian GREGOIRE termine 7eme sur 12 et Paul MORIZE 10eme
sur 12.

En catégorie 2002 et +, Antoine BREDILLET améliore sa prestation par rapport
au ler tour puisqu'il termine 5¢me sur 11. Bravo a vous tous.
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3éme journée.

LE COIN DES PETITS BELLENEUVOIS (4/4)

Catégorie 2000 : Pierre PICHON termine 5¢me, Thibault DESSOLIN 8¢me et Cédric
FAURE 12éme

1

NOoO O WN

Yvan
Loic
Sam
Romain
Pierre
Manon
Lilian

TRAN
MARIN
KAPFER
PETIT
PICHON
MARIN
MARIN

8

9

10
11
12
13
14

Thibault
Paul
Paul
Samuel
Cédric
Romain
Mickael

DESSOLIN
ROUSSELET
IMBERT
GARLIN
FAURE
MORTIER
DOMINGUEZ

Catégorie 2001 : Aurore DORTET DOMENGET termine 5éme, Kelian GREGOIRE

3éme, Enzo CAPELA 2¢me et Mathéo BERTHIER 7eme,

1

NOoO O~ WN

Paul
Enzo
Kelian
Léandre
Aurore
Thibault
Mathéo

GUEZ

CAPELA

GREGOIRE

MAILY

DORTET DOMENGET
GUINOT

BERTHIER

8
9
10
11
12
13

Elise
Clément
Clément
Mélanie
Bastien
Léa

BARRANGER
GEOFFROY
HUSSON

DUPONT - JOURDAN
MAGI

BOYER

Catégorie 2002 et +: Antoine BREDILLET termine 1er Un grand Bravo & lui,
comme quoi les efforts  I'entrainement paient. Continue d nous épater |

A WN =

Antoine
Mattis
Pierre
Charlotte
Aline

BREDILLET
CANDAS
FOURNIER
ZANA
POSTEL

8
9
10
11
12

Sacha
Noa
Gabriel
Bastian
Axel

ZANA
GEORGER
JONQUET
BOURET
MICHON

Un grand bravo a tous nos jeunes, qui se comportent toujours bien a la table,
et les résultats sont tres satisfaisants.

Courrier Pongiste Belleneuvois
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JEUNE ENTRAINEUR

En stage a Fontaines

Le premier lundi des vacances de la toussaint, je suis parti pendant 4 jours en
Sabne et Loire, pour un stage “jeune entraineur”. J'étais tres motivé car
j'avais envie de faire des enfrainements. J'aide déja un peu Lucas le
mercredi apres midi dans le groupe précédant le mien.

En arrivant au lycée agricole de Fontaines, j'ai rencontré des joueurs que
j'avais vus la veille au critérium fédéral régional. Il y avait 14 autres jeunes
dans mon groupe venus faire le stage. En méme temps, il y avait le stage élite
régional.

Malory LASNIER, notfre cadre, nous a appris des le premier jour, les bases du
tennis de table, ensuite on a dU observer les différents joueurs du stage
régional. Nous avons découvert les différents moyens de faire progresser un
joueur et surtout faire du panier de balles (ce que j'ai préféré dans le stage).

Apres le diner, nous avons fait un tournoi entre nous (c’étais trop bien ).
Le lendemain nous avons fravaillé les éléments techniques et tactiques de

base (nous n'étions pas tres bien réveillés), I'aprés midi nous avons travaillé la
méthode francaise. Le soir on a découvert le baby ping et la détection.

Le mercredi nous avons fravaillé les déplacements de base, puis on a fait les
exercices physiques pour les joueurs du stage élite régionale, on a aussi
travaillé sur I'environnement de I'entraineur.

Nous avons essayé du matériel inhabituel pour des joueurs comme moi (soft,
picot long et mi-long et anti-top).

Le dernier jour du stage (déja fini malheureusement), nous avons fait de la
relance avec les joueurs du stage élite, et aprés c'était I'interro |

Nous avons terminé par le rangement de la salle et la remise des diplédmes &
tous les jeunes qui ont fait ce stage.

Merci au club de m’avoir financé ce stage et a bientét pour la
mise en pratique.

La Fédération Francaise de Tennis de Table

Décerne le diplome de JEUNE ENTRAINEUR a :

Nom : ....CENTRELA. ... ... Prénom : ... »Token.........
Néfe) le : QIZAIAAAIE,... G : ... DTOMN...............
Aco fonkosnes....... le .. S8Hlado.......

Directeur Technigue Natianal Président de la FFTT

e 7

Titulaire Responsable de la formation Vice Président chargé de la Formation

" — ni —-—

Julien Centrella
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VIDE GRENIER - BROCANTE D’HIVER EN SALLE

Le Club Pongiste prépare son Vide Greniers

: . "IIrY Le Club pongiste (CPB) s'est
réuni salle des sports afin de
_gf préparer sa brocante-vide-
}@ « greniers d'hiver.
Apres une premiere édition
2010 réussie, il a été décidé de
renouveler l'expérience pour
2011.
La date est fixée au dimanche
27 février 2011, au complexe
sportif de Belleneuve,
aimablement prété par la

1 " g
H : "f.,,_._ e ﬂ. : communauté de communes
5= Y ‘< du Mirebellos.

e =
Bien entendu, le club s'engage a recouvrir de moquette le sol de la salle (550
m?2) afin de protéger le revétement.
Pour cefte édition, le club disposera aussi de la salle des fétes jouxtant le
gymnase, prétée par la municipalité et ce, afin d'accueillir plus d'exposants.
Cette premiere réunion de préparation a permis d'aborder toutes les t&ches
nécessaires au bon déroulement de la manifestation.
Le prix du metre linéaire est fixé d 3,50 € en salle et & 1,50 € en extérieur.
Le prix d'enfrée public est fixé & 1€ et sera gratuit pour les enfants. Buvette,
restauration froide et chaude, gaufres seront a la disposition de tous.
Info Pour tous renseignements, contacter Pierre Bailly, coordinateur, tél.
03.80.31.95.39.

Dernieres infos- - - - -

Trois mois avant la date ; les 2 salles — gymnase et salle des Fétes — sont
COMPLETES ... soit 250 metres linéaires de réservés.....

Pour préparer une telle manifestation, rien ne doit étre laissé au hasard.
Les anciens sont toujours de bons conseils ; alors n'hésitez pas.

La Commission Jeunes se mobilise pour organiser le 1er VIDE GRENIER d'HIVER
- BROCANTE du C.P.B.

Parents, nous avons besoin d'un coup de main pour :
- Préparer la salle le samedi apres midi
- Tenir les postes le dimanche
- Ranger la salle en fin de journée le dimanche

Alors, merci d'avance pour tout ce que vous ferez & cette occasion pour le
club et surtout pour nos jeunes (ce vide-grenier est organisé principalement
“pour eux”).

Pierre Bailly
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PORTRAITS

Nous sommes revenus jouer au C P Belleneuve déja car cela nous
démangeait depuis un certain temps, et que malgré le temps qui passe, nous
prenons toujours autant de plaisir & taper dans la petite balle...

Et a Belleneuve, car de tous les clubs connus de la région, nous savions que
c'est un des plus chaleureux, avec une bonne ambiance, de la convivialité,
pas de guerre des clans, de jalousie, de non-dit.

Et nous avons toujours été tres bien accuelllis, en tant que joueur ou
simplement de passage.

Sur le plan sportif, comme nous I'avons dit des le début — avant méme d’avoir
signés — nous revenons en nous mettant a la disposition du Club pour les
compétitions par équipes, pour aider faire monter toutes les équipes, G
motiver les jeunes, et aussi les anciens ! 11

Aux individuels, nous essaierons d'aller le plus haut possible car nous avons
toujours en nous I'amour de la compétition.

Donc c’est avec grand plaisir que nous revenons jouer dans ce club.

Adbel Lougsami et Nicolas Despres

Abdel & Nico
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COUPE d’Europe — TT INTERCUP

Apres notre défaite lors de la premiere rencontre nous sommes dans le
tableau consolante composé de 20 équipes.

Pour faire un tableau & élimination de 16 équipes, il y a eu un tirage au sort et
8 se rencontrent et 12 ne jouent pas (dont nous).

Ainsi il restera 16 équipes qui joueront les 1/8, les 1/4 et ensuite une finale & 4 G
Vérona (ltalie).

Comme nous avons recu au premier tour, logiquement on se déplace entre
janvier et février pour les 1/8 de finale.

Les pays possibles comme destinations sont : Allemagne (le plus d’équipes),
Autriche, Italie, Belgique, Hollande, Monaco et France.

Réponse vers le 10 janvier a réception du tirage au sort.
Gilbert Jung

LOTO DU 30 OCTOBRE 2010

Petite déception pour le loto 2010 pour lequel nous n'avons pas réussi a
remplir la salle.

La raison : on s'est un peu (beaucoup) loupé sur la publicité. Comme quoi,
aucune manifestation n’est gagnée d’'avance.

Cette mauvaise expérience a été largement débattue lors de la derniere
réunion du Comité Directeur.

Les conséquences, une rentrée d'argent nettement inférieure a nos
previsions. Nous devrons IMPERATIVEMENT faire mieux en 2011 (Le LOTO aura
lieu le samedi 29 octobre).

Les gagnants :
e Thalasso pied : Florent MATULA de Belleneuve
e Centrale vapeur : Marianne VOITURET de Binges
e Perceuse sans fil : Marianne VOITURET de Binges
e Panier garni : Fabrice ALIN de Selongey
e Limprimante : Romain MORANT de Dijon
e Plancha : Mme FAURE de Licey sur Vingeanne
e Lecteur dvd : Alison ROUSSEL de longvic
e TV LCD combi: Jeanine PASCAL de Taimay
e L'ordinateur : Ghislaine PATAILLE de Champagne sur Vingeanne
e Laclipso : Alexandre STURNER de Binges
e Le laveur aspirateur : Mauricette BOUILLLOT
e Le vitasaveur: Arnaud STURNER de Binges
e Le lecteur dvd portable : Mauricette PLASTRE
e Latombola: Janine TURLOT de Licey sur Vingeanne

Jean Noél
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LES EQUIPES SENIORS (1/5)
QUE DU BONHEUR

Bilan de cette premiere phase de championnat seniors :
e Sur 25 rencontres, 21 victoires, 4 matchs nuls, mais un seul en notre
défaveur.
e 3 accessions a la division supérieure : R3en R2, D2 et D1 et D3 en D2
e Un parcours sans faute de la D4 qui termine 1er, invaincu.
Du jamais vu.
Alors bravo a tous. Il faut savourer les bons moments et apprécier la solidarité
exemplaire de tous les joueurs.

Jean Noél

Départementale 2 : Compte rendu de la 1¢ére phase de I'équipe 2

L'objectif était clair et précis : la montée en départemental 1. Tout le monde
était donc tres motivé pour réussir cette épreuve qui ne s’annoncait pas si
simple que ca. Petit rétro sur les résultats :

= Premiéere journée a domicile contre Arc sur tille 1. Une légere pression était
présente pour ne pas ouvrir ce championnat de la plus mauvaise fagon.

Dans I'équipe : Guillaume BARBIERI, Julien CENTRELLA, Julien MARTENOT,
Julien RAILLARD, Thierry MULLER et Mathieu LECHENAULT - appelé a la
derniére minute...... Premier match et premiere victoire sur le score de 14 4 6.

= Deuxieme journée ; déplacement a Montbard (entente de Semur /
Montbard), avec le doute sur I'équipe que nous allions rencontrer - deux
équipes évoluent d ce méme niveau. Etait-ce I'équipe la plus forte, ou la plus
« faible » ¢

Pour cela Nicolas DESPRES était venu avec nous aux cotés de Guillaume
BARBIERI, Julien RAILLARD, Julien MARTENOT, Julien CENTRELLA et Vincent
PREDINE. Score sans appel puisque nous I'emportons 20 & 0.

=> Troisieme journée ; réception de notre adversaire fétiche (Mais pour quelles
raisons heiiiiiin 2 2) Clénay 3. Un seul but: Continuer sur notfre lancée. Pour
cela notre équipe était composée de Guillaume BARBIERI, Julien MARTENQOT,
Julien RAILLARD, Julien CENTRELLA, et pour la premiere fois notre jeune
Romain BONAZZA et notre nouvelle recrue Jérémy LEVEQUE. La victoire nous
ouvrait ses bras pour la 3¢me fois de |a saison puisque nous I'avons emporté 15
a 5. A noter la fres bonne ambiance durant ce match avec le double
historique Guillaume — Julien M contre Audrey et Eloise (Tiens, tiens, mais pas

d’'embrouille, ce n'était pas un double mixte ..... ).

= Quatrieme journée ; réception de la jeune équipe de Dijon TT 6. Pour
cette rencontre notre équipe était composée de Nicolas DESPRES, Guillaume
BARBIERI, Julien MARTENOT, Julien RAILLARD, en compagnie, excusé du peu,
de notre secrétaire Claude HEINIS et « Choupette » - madame le PRESIDENT
(Julien CENTRELLA étant en renfort de I'équipe Régionale)... Merci a eux ! La
rencontre s'annoncait largement en notre faveur et cela s'est confimé
puisque nous I'avons emporté sur le score de 14 a 6. A noter donc, les bonnes
prestations de Claude et Choupette malgré leurs défaites de leurs trois
simples, mais avec le point du double pour Claude avec Guillaume en
groupe A.
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LES EQUIPES SENIORS (2/5)

= Cinquieme journée ; le stress était au rendez vous, pour le déplacement &
Saint Apollinaire (équipe 4). Ce match s’annong¢ait comme le plus dur de la
premiere phase : une victoire était synonyme de demi finale pour la montée
en D1, une « petite » défaite nous aurait fait terminer 2¢me du groupe et ainsi
jouer quand méme la demi-finale, mais en rencontrant le premier de I'autre
poule, et une « grosse » défaite (inférieur a 15 — 5) signifiait la troisieme place,
et donc I'impossibilité de monter au niveau supérieur.

Notfre équipe était composée de Nicolas DESPRES, Julien RAILLARD, Julien
MARTENOT, Julien CENTRELLA et, Abdel LOUGSAMI et notre Président René
MATULA, qui étaient venus nous aider en raison de |I'absence de Guillaume et
de Thierry. Un grand merci a tous les 2.

Notre énorme motivation nous a permis d’obtenir une belle victoire 12 a 8.
Yes, on est premier!

=27 novembre : DEMI FINALE: Nofre premiere place nous a permis de
rencontrer le deuxieme de |'autre groupe : I'équipe 1 de Lamarche sur
Sadne. Sur le papier, nofre adversaire s’annoncgait tres difficile. Mais il n’était
pas question d'échouer apres tous les efforts réalisés en poule.

Notre équipe était composée de Nicolas DESPRES, Guillaume BARBIERI, Julien
RAILLARD, Julien CENTRELLA, Thierry MULLET et Julien MARTENQOT.

Notfre énorme motivation en face d'une équipe « démotivée ! lll) nous
permet de I'emporter 150 5! ON ESTEN D1 .... OBJECTIF ATTEINT.

=211 décembre : c'est la FINALE - Talant (2) / Bellenuve (2). La rencontre
devait se jouer a TALANT, mais la salle n'étant pas disponible, c’est finalement
d Belleneuve que cette rencontre a eu lieu.

Notre montée en D1 étant acquise, nos 2 joueurs leaders — Guillaume et
Nicolas nous avaient abandonnés pour renforcer I'équipe 1.

L'équipe alignée : Julien RAILLARD, Julien MARTENOT, Thierry MULLER, Julien
CENTRELLA et pour remplacer Guillaume et Nicolas, Benoit BERTHE et Romain
BONAZZA

Pour Talant : En A 1119-1210-1306 ; En B : 556 - 690 et 500

Sur le papier la rencontfre s'annoncait frés équiliborée car en A Talant
présentait de trés gros joueurs, alors que le niveau en B était un peu plus
faible que nous. Score final : 10 & 10 mais nous I'emportons aux sets (37 sets
pour nous contre 32 ... FACILE I I I 1 1),

Champion de D2, un beau cadeau de noél ...

Je tiens a remercier tous les joueurs qui sont venus nous aider durant cette
phase : Guillaume qui avait accepté au début de la saison de jouer avec
nous, Nicolas, Abdel, Thierry, Claude, René, choupette, Vincent, Jérémy,
Romain et Mathieu, et bien sOr, les JULIEN(s)

Je tiens d mentionner également la bonne prestation tout au long de cette
phase de notre petit Julien (CENTRELLA) qui continue de progresser sans
cesse avec autant de sérieux a la table. Bravo a lui.

Bravo a tous, Et Joyeux Noel a tous.

Le capitaine, Julien Martenot
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LES EQUIPES SENIORS (3/5)

En championnat a 4, L'équipe 4 a vu I'arrivée de 2 nouveaux joueurs : Benoit
BERTHE de Fontaine Francaise et Jérémy LEVEQUE (un revenant...),
maintenant installé sur Dijon. Le renfort de ces 2 joueurs, la montée en
puissance de Mathieu, et le sérieux des autres joueurs (Thomas, Pierre,
Joseph, Claude, Régis) ont changé la donne, puisque cette équipe est
invaincue. Bravo a tous et il faut continuer ainsi.
1¢re journée

victoire 13/3 face a Longvic

2éme journée
victoire 11/7 face a Venarey

3éme journée
victoire 11/7 face a Genlis

4éme journée
victoire 13/5 face a Chatillon

La rencontre a Chatillon

Départementale 3, Un sans faute ....ou presque.

L'objectif était clair: assurer la montée en D2 pour cette équipe, dés la
premiere phase, avec un leader de choix : Abdel..

=> lere journée, victoire 17/3 contre TALANT(3), avec le renfort de Nicolas
DESPRES, 17 a 3. L'équipe : Nicolas DESPRES, Abdel LOUGSAMI, René MATULA,
Daniel MARTIN, Romain BONAZZA, Emmanuel SQUINABOL

=>»2eme journée, victoire 16/4 contre LACANCHE (1), avec le renfort de Thierry
MULLER, 16 G 4. L'équipe : Abdel LOUGSAMI, Thierry MULLER, René MATULA,
Daniel MARTIN, Romain BONAZZA, Jean Noé&l RAILLARD

=2>3éme journée, victoire 17/3 contre CHEVIGNY (4). L'équipe: Abdel
LOUGSAMI, René MATULA, Daniel MARTIN, Romain BONAZZA, Vincent
PREDINE, Richard COURTINE.

= 4éme journée, victoire 16/4 contre VELARS (1). L'équipe : Abdel LOUGSAMI,
Thierry MULLER, René MATULA, Emmanuel SQUINABOL, Vincent PREDINE, Jean
Noél RAILLARD.

= 5&me journée, ce n'était pas prévu, mais encore une victoire pour I'équipe
3 12 & 8 sur St Apollinaire (6).

En effet, compte tenu de lI'enjeu de la rencontre de D2, la solidarité entre
équipe nous avait conduit a faire monter nos 2 leaders - Abdel et René - en
D2, et donc, d'aligner une équipe plus faible, car méme en cas de défaite
notre premiére place de la poule ne pouvait pas éfre remise en cause.

Notfre équipe était donc composée de Richard COURTINE, Pierre MARTIN,
Emmanuel SQUINABOL, Romain BONAZZA, Jean-Noél RAILLARD, et nofre joker
de derniere minute, Benoit BERTHE.
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LES EQUIPES SENIORS (4/5)

Nous voild donc en finale de montée vers la D2, comme nos copains de
I'équipe 2.

= éeme journée : Demi-finale pour la D2, pas de victoire, pas de défaite, mais
un match nul, mais pas en notre faveur — nous ne serons ni ler, ni 2eme, mais

nous avons encore une chance de monter en gagnant la 2eme rencontre
de barrage.

Nous avons buté sur une belle équipe de Chatillon (3) avec un groupe de
jeunes en B qui nous a fait tres mal en nous infligeant un 4/6, mais tres logique
au vue du jeu produit. L'équipe : Abdel LOUGSAMI, Anthony GONCE, Vincent
PREDINE, Daniel MARTIN, René MATULA, Jean Noél RAILLARD.

=»7eme journée : Petite finale, mais avec a la clé pour le vainqueur, un ticket
pour la D2

II'y a des matchs nuls au goGt amer et d’autres au parfum de victoire......

C’'est une toute autre équipe que présentait Talant 3, avec un petit peu
d'intox pendant I'échauffement enfre D2 et D3 (échauffement des joueurs
croisés) par rapport au premier match de poule.

En effet, Talant avait renforcé son équipe pour assurer la montée, mais c’est
de bonne guerre, si nous avions pu, hous en aurions fait autant.

Les 2 équipes se rendant coup pour coup avec des contres et des perfs de
part et d'autre pour en arriver au score final de 10 a 10, mais avec 39
manches pour Belleneuve et 33 pour Talant.

YES, nous y sommes en D2.

L'équipe : Abdel LOUGSAMI, Anthony GONCE, Vincent PREDINE, René
MATULA, Daniel MARTIN, Jean Noél RAILLARD.

Bravo et merci & tous les joueurs qui ont contribué a cette réussite depuis le
début de la phase: Emmanuel SQINABOL, Romain BONAZZA, Vincent
PREDINE, Pierre MARTIN, Benoit BERTHE, Richard COURTINE, Daniel MARTIN,
René MATULA, Anthony GONCE, Abdel LOUGSAMI, Thierry MULLER.

Jean Noél

Demi finales : CPB 2 / Lamarche 1 et CPB 3 / Chatillon 3

4]

Courrier Pongiste Belleneuvois Décembre 2010 Page 15



LES EQUIPES SENIORS (5/5)

Régionale 3 : Impeccable

L'équipe fanion du CPB a réaliseé un parcours sans faute durant cette
premiere phase en empochant la victoire a é reprises et en faisant un match
nul contre Clénay. Cette performance nous envoie en R2 pour la 2éme phase.

L'équipe était composée de 5 joueurs fixes ( Patou BRUAND, Gilbert JUNG,
Philippe DEVAIVRE, Julien GIRERD et moi méme ) et un é6eme joueur tournant
(merci a Julien C, Anthony, Richard, Jérémy, Jean-Noél et bien sOr Nico qui
nous a bien aidé notamment contre Clénay et Saint Rémy aqinsi que
Guillaume).

Merci a tous d'avoir participé a la montée qui n'aurait pas été possible sans
tous les joueurs citésl!

Gréce a la bonne ambiance au sein de I'équipe tout au long de cette
phase, le jeu a suivi et les victoires également! Malgré tout, il faut un peu
nuancer cette montée en notant que quelques équipes étaient plutdt
faibles... Mais il fallait étre présent pour les rencontres décisives ce qui a été
le casl!

Un nouveau départ prometteur pour cette équipe qui visera le maintien lors
de la 2eme phase en R2 en espérant réussir & atteindre cet objectif comme
I'a été I'objectif de montée en R2 en 1ere phase.

Enfin, je tiens O remercier les supporters présents & chaque rencontre
notamment contre Clénay et Saint Rémy.

Une 2eme phase qui se présente de la meilleure des manieres pour le CPB qui
voit toutes ses équipes rester invaincues... Bravo a tous et que cela continue
bien sor.

Benjamin Giroud
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LES VETERANS

Comme nous vous I'avons déja présenté dans les numéros précédents, le
Tennis de table se pratiqgue en compétition, non pas de 7 a 77 ans selon
I'expression consacrée, mais, pour la Bourgogne, de 6 ans a 89 ans. Eh OUI.
Comme quoi le Tennis de table cd conserve.

Qui ne connadit pas Guy COCARD licencié a St Apollincire et Maurice
COURTITARAT, licencié a Auxonne, qui ont tous deux 79 ans.............. et qui
continuent & jouer avec toujours le méme plaisir.

Au CPB, parmi les licences traditionnelles, ,la plus jeune a 7 ans — Jeanne
DORTHET-DOMENGE, et le plus ancien & 66 ans — autant dire que c'est un

peu de perspicacité...).

Alors le championnat vétérans, me direz-vous.

Au CPB, cette saison, 2 équipes participent & ce championnat :
Equipe 1 : Patricia BRUAND, Daniel MARTIN, Jean Noél RAILLARD
Equipe 2 : René MATULA, Richard COURTINE, Joélle MATULA

Apres 3 journée, les 2 équipes comptent chacune 2 victoires et 4 défaites,
mais avec un net avantage pour Belleneuve 2 qui mene au point en matiere
de 3eme mi-temps : Merci Choupette......

Jean Noél
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LE CHALLENGE DES PONGISTES BELLENEUVOIS (1/2)

L’'entrainement du jeudi soir étant un succes (entre 15 et 25 joueurs chaque
semaine des équipes séniors régionales et départementales) et pour varier les
plaisirs afin de rendre encore plus convivial ce rendez-vous hebdomadaire,
Julien R. et Guillaume ont proposé de mettre en place un tournoi amical le
dernier jeudi de chague mois. Seule la motivation et le plaisir étaient
demandés aux volontaires désireux de rendre ce projet réalité. Et fort de 27
participants (dont Gilbert de Dijon et Audrey, Miléne, Eloise et Cyril de
Clénay... MERCI & eux pour leur présence amicale, appréciée autant pour
I'aspect sportif qu’extra-sportif), le ler tournoi a pu se dérouler le jeudi 28
octobre de 19h30 a 22h.

La regle de la soirée : un match en une seule manche de 31 points; un
handicap d’'l point d'avance par franche de 50 points aux classements
entre les 2 adversaires en faveur du moins bien classé (avec un maximum de
21 points d'avance) ; un changement de service tous les 2 points ; le joueur
mené commence toujours A servir.

A l'issue des poules et d'un tableau avec classement intégral (soit 5 ou 6
matchs réalisés par chague joueur), c’'est Guilaume qui I'a emporté devant
Benjamin. Et méme si le classement de départ et d'arrivée des 2 finalistes est
respecté, le systeme "handicap” a entrainé beaucoup de changements G
I'arrivée, et nombreux sont ceux qui bien que moins bien classé, ont mis &
profit leur avance pour I'emporter et finir le tournoi & une bonne position. Ce
qui confiime qu'avec ce systeme, tout peut arriver et cela rend TOUS les
matchs imprévisibles et intéressants |

Merci & tous les participants d'avoir parfaitement bien joué le jeu, respecté
I'esprit et la régle (cela ne faisait de toute facon aucun doute) et d'avoir
permis a cette soirée d'étre encore plus sympathique et sportive !l

Devant la réussite et I'enthousiasme général, il a été décidé de réaliser un
“challenge” sur I'année. A la fin de chaque tournoi sera attribué un certain
nombre de points & chacun en fonction du classement final de la soirée. Le
cumul de ces points donnera un classement définitif a I'issue de la saison. Les
formules des autres soirées-tournoi ne sont pas encore arrétées, tout est
ouvert (tournoi de double, par équipe de 2, etc...). Alors, avis a tous:
préparez vous bien, des places sont d gagner ou a défendre si vous voulez
étre le ler grand vainqueur du “CPB” > le “Challenge des Pongistes
Belleneuvois”.

Pas claires, les consignes ! '] Toutes et tous a la table ...
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LE CHALLENGE DES PONGISTES BELLENEUVOIS (2/2)

Le 2¢me tournoi amical du “Challenge des pongistes Belleneuvois” s'est
déroulé le jeudi 25 novembre. Le concept semble toujours plaire puisqu’'apres
27 participants au 1er tour, ce sont 25 joueurs (dont 1 “revenante” Laura
NICOLAS...merci a elle d'étre (re)venue nous faire un petit coucou apres
quelgues mois loin de la salle !) qui se sont inscrits pour une formule style
COUPE DAVIS comprenant 1 double et 2 simples, avec un systeme handicap
a chague match. Chaque équipe était composée de 2 joueurs et les matchs
se déroulaient en 1 manche de 21 points avec un handicap d'l point
d'avance par franche de 75 points aux classements et un maximum de 15
points d'avance en simple et 14 points en double.

Les poules ont permis un brassage important puisqu’'une fois terminée, Ia
paire Benjamin GIROUD/Peter SCHMITT, pourtant 2¢me qu départ, était déja
hors course pour les premieres places. Ce qui prouve encore une fois la
difficulté mais aussi I'intérét du systéme handicap, qui nivelle beaucoup les
différences inter individuelles.

Apres 5 rencontres pour chaque équipe, c'est la paire BARBIERI (pere et fils)
qui I'emporte en final contre Daniel MARTIN et Jean-Noél RAILLARD sur le
score de 2-1 (double remporté par les BARBIERI et victoire de Gilbert sur
Daniel, pour une défaite de Guillaume sur Jean-Noél). A noter I'entrée en
fanfare de Laura qui associée a Patricia, arrache la 3eme place du podium
la paire Julien MARTENQOT / Julien RAILLARD (au trio méme puisqu’ Abdel, sans
partenaire au début, a complété sur les Ters matchs cette équipe).

Au classement général, Guillaume est toujours en téte mais la meute de
poursuivants n'attend qu'une chose : le déloger !l Et cela pourrait arriver trés
vite. Alors, bon entrainement 4 tous et rendez-vous en janvier pour le 3éme
tournoi : des places sont d gagner ou a protéger !!

Encore une fois, merci & tous les participants pour avoir joué avec beaucoup
de motivation mais surtout beaucoup de convivialité. Ces soirées sont fres
appréciées par tout le monde, et il ne tient qu’'a chacun que cela continue
jusqu'd la fin de I'année sportive.

Classement Général a l'issue de la 2¢me journée

Rang NOM Prénom Points Rang NOM Prénom Points
1 [ BARBIERI Guillaume 200 18 | MARTIN Pierre 38
2 | BARBIERI Gilbert 123 19 | THIERRY Joseph 37
3 [ MARTENOT Julien 115 20 | PREDINE Vincent 32
4 | MARTIN Daniel 115 21| COURTINE Richard 32
5| RAILLARD Jean-Noél 107 22 | PETIT Eloise 30
6 [ BRUAND Patricia 94 23 | HEINIS Claude 30
7 | GIROUD Benjamin 90 24| GONDOUIN Cyril 28
8 | RAILLARD Julien 87 25 | LEBOEUF Marine 20
9 | LOUGSAMI Abdel 76 26 | CENTRELLA Gérald 20
10 | NICOLAS Laura 65 27 | CENTRELLA Julien 20
11 | BERTHAIRE Lucas 63 28 | LECHENAULT Mathieu 16
12 | MATULA René 57 29| ROUSSEL Audrey 15
13 | SCHMITT Peter 50 30 | ANDRE Thomas 15
14 | BERTHE Benoit 46 31 | JULIEN Milene 9
15| MILLERET Laure 45 32| MATULA Joélle 9
16 | VIEL Jérébme 40 33| SQUINABOL Emmanuel 8
17 | ARMBRUSTER Thierry 40
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NOS PARTENAIRES

= Nos Partenaires “Courrier Pongiste Belleneuvois"

COIFFURE ACTUEL - Arc sur Tille

CECILE CHATEAU IMMOBILIER - Mirebeau sur Beze

CAFE DE LA PLACE - Beire le Chatel

ROC’ECLERC - Quetigny

GARAGE DE L’ALBANE - Belleneuve

J F MORANT TERRASSEMENT - Dijon

VERTIGES Fleurs Passion - Dijon
ELECTRICITE-DEPANNAGE FAIVR’ELEC - Bezouotte
COIFFURE ET STYLE - Beire le Chatel

FINANCIA EXPERT - Ahuy

CHEZ DAVID PIZZA - Gray

COULEUR EN PAILLE - Beire le Chatel

HARRY LANGLOYS COUVERTURE - Fontaine Francaise
Eric MARCEAUX ESPACES VERTS - Belleneuve
CAFE-RESTAURANT GISELE VERNOT - Belleneuve
CHARPENTE-COUVERTURE SERGE BONNIN - Viévigne
NETTOYAGE-ENTRETIEN VB’'NET - Belleneuve

ACD IMMOBILIER - Arc sur Tille

EARL GERBET GUILLAUME - Blagny sur Vingeanne
TRANSPORTS CHAUSSENOT - Arc sur Tille
BOUCHERIE-CHARCUTERIE MARCEL SABATIER - Arc sur Tille
SHOPI - Mirebeau sur Beze

ELECTRICITE-RENOVATION VERPIC ELEC - Cuiserey

CHEZ NATH’ RESTAURATION RAPIDE - Béze
PEINTURE-VITRERIE BRET GUY JOSIANE - Magny Saint Médard
BRASSERIE DE LA PORTE DE BESSEY - Béze
PLOMBERIE-CHAUFFAGE MARTEAU NICOLAS - Belleneuve
ELCTRICITE-POSE CUISINE L’EPOC “0O. DUSS“ - Belleneuve
HAIR PURE - COIFFURE VISAGISTE - Dijon

PROTECTION SOLAIRE 21 ET FERMETURES - Mirebeau sur Beze
PHARMACIE DELESTRE - Belleneuve

PHARMACIE BOLOT - Mirebeau sur Beze

PHARMACIE GUERIN - Arc sur Tille

= Nos Partenaires “Maillots*

ALTERNATIVE MOTORS - Dijon
TOUTAUTO - Dijon
SAS BREDILLET - Binges

= Nos Partenaires “Collectivités Locales*

CONSEIL GENERAL DE COTE D’OR

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU MIREBELLOIS

COMMUNE DE BELLENEUVE

DIRECTION REGIONALE DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET DE LA COHESION
SOCIALE DE BOURGOGNE

NN
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La Cuisine des Pongistes Belleneuvois

La TARTE CHOCOLAT BANANE de Guillaume

Préparation : 10 mn
Cuisson : 20 mn

Ingrédients (pour 8 personnes) :
- 1 pate brisée
- 1 tablette de chocolat noir (120 g)
- une petite brique de creme liquide (20 cl)
- 2 bananes

Préparation :

Dérouler la pate brisée dans un plat a tarte et la faire cuire a blanc au four
pendant 20 mn a 180°C.

Une fois la pdte cuite, couper le chocolat en petits morceaux, et le faire
fondre avec la creme liquide.

Couper les bananes en rondelles assez fines, les étaler au fond de la tarte en
conservant quatre ou cing rondelles.

Recouvrir le tout avec le chocolat fondu et les rondelles de banane
conservées pour la décoration.

Mettre au réfrigérateur quelques heures et servir frais.

Ps : La seule recette ou le temps mis pour amener la tarte au club (55 min > 2
aller-retour “*domicile-club™ suite & un léger oubli de la tarte sur la table de la
cuisine au moment du ler départ) est plus important que le temps pour la
faire (15 min...) !l
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